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CAI Milano - Gruppo Il Sentiero
Vezzolano: l’Abbazia fra i vigneti - Monferrato
Domenica 13 novembre 2022
Una giornata speciale ai confini occidentali del Monferrato culminante con una allegra tavolata
· Ci portiamo a Castelnuovo don Bosco, dove la provincia di Asti lascia posto a quella di Torino, e visiteremo il borgo antico costruito su di un colle
· Dopo un breve spostamento a S. Eusebio, inizia l’escursione che si conclude dopo 2 ore a Vezzolano, 250 metri più in alto. Si cammina, prevalentemente sui crinali collinari, tra vigneti, noccioleti, boschetti, piccoli borghi e casolari isolati, godendo di una vista davvero appagante, in particolare quando ci soffermeremo presso alcune vetuste chiesine  
· Chi lo preferisce arriverà a Vezzolano col nostro pullman e aspetterà i camminatori

· L’abbazia, capolavoro del romanico, costruita in tempi quanto mai remoti in una conca verdeggiante circondata da dolci rilievi, ci aspetta. Non smetteremo mai di ammirarla
· In pochi minuti il pullman ci porterà ad Albugnano. Qui non si può rinunciare a recarsi al belvedere, sul punto più elevato della zona, dove lo sguardo abbraccia le vette più alte delle Alpi, dal Monviso, al Bianco, al Cervino, al Rosa, ad una infinità di altri monti e la pianura sottostante
· Dulcis in fundo … pochi passi e il ristorante Il Gelsomino ci aspetta: ci servirà la merenda ç’noira da rivivere in chiave moderna
Si prega di iscriversi il più presto possibile
	Programma: ore    7.30, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

ore    7.35, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

ore    7.45, fermata intermedia in V.le R. Serra/Certosa (appena dopo l’incrocio)

ore 10.30, arrivo a Castelnuovo don Bosco. Visita paese e tempo libero
ore 14.30, trasferimento da Vezzolano ad Albugnano. Visita paese e merenda

Rientro: da Albugnano, ore 17.30. Arrivo a Milano alle ore 20 circa

	Quote, da versare all’incaricato sul pullman:
viaggio a/r, € 27 (gruppo Il Sentiero); € 28 (altri)
ristorante,   € 30

	Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo comprese le racchette

	Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il giovedì precedente l’escursione.

Per adesioni oltre il termine, € 2 in più.

	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota

	Sono ammessi tutti i soci CAI


www.ilsentiero-mi.it
